SARAH MONIQUE - SHORT MUSICAL BIOGRAPHY

Sarah Monique, from Pharr, TX in the Rio Grande Valley, has made her mark in
Mexican Regional music, blending Tejano, Nortefio, and Mariachi influences
with her powerful voice. Her career began in 2013 with a cover album,

drawing inspiration from various Latin legends.

Sarah's talent earned her three Tejano Music Awards nominations, and her hit
single, "Esta Noche Te Olvido," with over 500,000 streams, solidified her place
in the Latin music scene. Alongside music, she holds Bachelor's and Master's

degrees in Social Work, showing her commitment to helping others.

Now a member of both the Latin and American Grammys, Sarah is returning to
music with renewed purpose, focusing on her faith and preparing to release a
new EP in the summer of 2025. Her passion, authenticity, and dedication

make her one of the most exciting voices in Mexican Regional music today.
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Sarah Monique - Musical Biography

Sarah Monique, a gifted and passionate artist from the heart of the Rio Grande Valley in Pharr, Texas, has carved a bold path
for herself in the male-dominated world of Regional Mexican music. With a raspy, emotionally raw voice, she delivers every
song from the heart—channeling real-life experiences of love, heartbreak, faith, and personal healing.

Her musical journey began in 2013 with the release of Un Suefio Realidad, a cover album that introduced her powerful,
genre-blending style of Tejano, Norteno, and Mariachi. From early renditions like “Si Vivi Contigo,” “Costumbres,” and “De Mi
Enamorate,” Sarah quickly gained recognition among Tejano lovers. Her tribute mariachi ballad “En Esta Tumba,” which
speaks on the loss of a mother, and viral hit “Esta Noche Te Olvido” helped her reach thousands of new fans—culminating in
over 525,000 lifetime streams across platforms.

Raised on the voices of icons like Laura Canales, Ana Gabriel, Selena, Rocio Durcal, Alicia Villarreal, and modern acts like
Christian Nodal, Sarah weaves her influences into every lyric and melody. Her originality and strength led to three
nominations at the Tejano Music Awards, solidifying her as a rising voice in the industry.

Sarah has collaborated with legends such as Shelly Lares and Juan Villarreal y Los Cachorros, the latter featured as
accordionist on her chart-topping hit “Brindo Contigo,” which reached #1 on the Tejano Gold Countdown. Her 2025 single
“En Qué Me Sirves,” an empowering anthem of moving on and reclaiming worth, is currently featured on the Tejano Gold
Countdown, marking another exciting chapter in her growth.

But Sarah’s impact goes far beyond music.

She holds a Bachelor's and Master’s degree in Social Work, is a survivor of domestic violence, and is using her platform to
uplift, inspire, and stand as a role model for women in and out of the music industry. A proud member of both the Latin and
American Grammy Academies, she brings a voice of purpose, not just performance.

In 2021, Sarah rededicated her life and music to her faith in Jesus Christ. While not all of her songs are labeled “faith-based,”
she now writes and sings with greater intentionality, knowing the power of words. Her goal is clear: to use every stage to
bring glory to her Lord and Savior, Jesus Christ, and to help others find healing through her voice.

Whether through heartfelt mariachi ballads or fierce Tejano anthems, Sarah Monique is proving that you don’t need to
compromise to stand out. She is not just making music—she’s building a legacy rooted in strength, faith, culture, and the
unshakable belief that you can shine with purpose.
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SARAH MONIQUE - BREVE BIOGRAFIA MUSICAL

Sarah Monique, de Pharr, Texas, en el Valle del Rio Grande, ha dejado su
huella en la musica regional mexicana, combinando influencias tejanas,
nortefias y mariachis con su poderosa voz. Su carrera comenzé en 2013 con

un album de covers, en el que se inspiré en varias leyendas latinas.

El talento de Sarah le valié tres nominaciones a los premios Tejano Music
Awards, y su exitoso sencillo, "Esta Noche Te Olvido", con mas de 500.000
reproducciones, consolidé su lugar en la escena musical latina. Ademas de la
musica, posee una licenciatura y una maestria en Trabajo Social, lo que

demuestra su compromiso de ayudar a los demés.

Ahora miembro de los premios Grammy latinos y estadounidenses, Sarah

regresa a la muisica con un propdsito renovado, enfocdndose en su fe y

prepardndose para lanzar un nuevo EP en el verano de 2025. Su pasién,
autenticidad y dedicacién la convierten en una de las voces mas

emocionantes de la musica regional mexicana actual.

Sarah Monique Official

ng artist: Sarah Monique. F

WWW.SARAHMONIQUEMUSIC.NET
“.  SARAHMONIQUEMUSIC@GMAIL.COM

RESERVAS: MIKE G 361.960.3846

SEGUIR ADELANTE


https://www.sarahmoniquemusic.net/copy-of-about
https://www.sarahmoniquemusic.net/copy-of-about
https://open.spotify.com/artist/5rtASTAiQ2169qFwr5KjlG
https://itunes.apple.com/us/artist/sarah-monique/1048192857
https://static.wixstatic.com/media/7bef9d6fd8534ebd915b816dca456dd8.png/v1/fill/w_39,h_39,al_c,q_85,usm_0.66_1.00_0.01,enc_auto/7bef9d6fd8534ebd915b816dca456dd8.png
http://twitter.com/_sarahmonique
http://instagram.com/sarahmoniquemusic
http://www.facebook.com/sarahmoniquemusic
https://ffm.to/sarahmoniquemusic.OPR

Sarah Monique - Biografia musical Sarah Monique, una talentosa y apasionada artista proveniente del corazén del Valle del Rio
Grande en Pharr, Texas, se ha ganado un espacio unico en el mundo de la musica regional mexicana. Inspirandose en sus ricas
raices culturales y en las influencias de legendarios artistas latinos, ha aportado una voz fresca y poderosa al mundo de la musica
tejana, nortefna y mariachi.

Su trayectoria musical comenzé en 2013 con el lanzamiento de un album de covers que resaltaba sus diversas habilidades vocales y
su capacidad para combinar varios estilos musicales. Desde el principio, el trabajo de Sarah estuvo impulsado por el amor por su
herencia y los artistas que dieron forma al sonido de la musica latina. Al crecer, se sintié profundamente inspirada por las voces de
Laura Canales, Ana Gabriel, Selena, Rocio Durcal, Alicia Villarreal y, mas recientemente, Christian Nodal. Estos iconos sirvieron
como base musical, alimentando la pasion y la determinacion de Sarah para construir su propia carrera en la industria.

Con una ética de trabajo innegable, el talento de Sarah gand reconocimiento rapidamente. Fue nominada tres veces a los
prestigiosos premios Tejano Music Awards, un testimonio de su dedicacion y su creciente influencia en la escena musical latina. Su
cancion "Esta Noche Te Olvido" se convirtié en un éxito destacado, con mas de 500.000 reproducciones y encabezando las listas de
exitos en numerosas estaciones de radio. Esta cancion marcd un momento crucial en su carrera, elevandola a una posicion
destacada en el mundo de la musica latina.

Ademas de su carrera musical, Sarah también ha buscado la excelencia académica, obteniendo una licenciatura y una maestria en
Trabajo Social. Su experiencia en trabajo social refleja su profundo compromiso con ayudar a los demés y su comprension del
poderoso papel que puede desempenfar la musica en la curacion y la construccion de comunidades.

Como miembro actual de los premios Grammy latinos y Americano, Sarah esta en camino de lograr un éxito aun mayor. Después de
tomarse un tiempo libre para centrarse en su fe personal y su relacién con Cristo, Sarah esta regresando a la musica con un
renovado sentido de propdsito. Ahora esta trabajando en un nuevo EP muy esperado, cuyo lanzamiento esta previsto para el verano
de 2025. Este préximo proyecto promete mostrar su crecimiento como artista y su sonido en evolucion, mientras continia honrando
sus raices culturales mientras amplia los limites musicales.

La dedicacion de Sarah Monique a su arte, sus raices y su comunidad la convierten en una de las voces mas apasionantes de la

escena musical regional mexicana actual. Ya sea a través de baladas emotivas o himnos de ritmo rapido, sigue cautivando al publico
con su pasion, autenticidad y espiritu inquebrantable.
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